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INTRODUCERE

Istoriceste vorbind, plantele au aparut cu mult inaintea omului si, fard
indoiala, atunci cand a aparut si el, omul, primul contact 1-a avut cu ele, cu plantele.
Intre om si plante s-a realizat o conexiune de tip stare de necesitate unilaterala
dinspre plante spre om (Fig. 1), cici la inceput omul a avut nevoie de plante si nu
invers.

Fig. 1. Relatia om-planta, intr-o viziune simplificata

Ca interrelatie, incd de la inceput plantele si omul au fost intr-o conexiune
reciprocd. O conexiune stransa, transformatd in corelatie si apoi intr-un fel de
colaborare asociativd s-a realizat atunci cand omul, din nevoia producerii unei
hrane mai bune, a trecut la alegerea speciilor si la inceperea ameliorarii lor.

Nascut la tara, am avut in permanentd un contact cu plantele, fie ca au fost
salbatice, din natura, adica din ecosistemele naturale, fie ca au fost cultivate.

Elev la liceu fiind si placandu-mi foarte mult stiintele naturii, botanica,
biologia, am fost interesat de plante, de viata si existenta lor, de influenta pe care o
au asupra mea. Am observat, de exemplu, cd daca mergeam cu picioarele goale
prin iarba marunta (otavd) din plantatia de pruni primeam o senzatie de liniste si
bunastare, de satisfactie si chiar bucurie.



Faceam adeseori greseala ca la sfarsit de saptamana, cand veneam grabit de
la liceu, s ma arunc in plantatie si sd merg incaltat. Imediat simteam o greutate in
picioare si ma intorceam in potecd, unde ma descalfam. Am mai observat cd iarba,
formatd in mare parte din specii de festuca, golomat si trifoi, se ridica imediat
atunci cand o calcam cu picioarele goale (in mai putin de o jumatate de ord) si se
ridica cu dificultate, uneori dupa mai mult de o zi, atunci cand o calcam incéltat.

Multd vreme n-am putut sa-mi explic fenomenul, iar explicatia n-am gasit-o
nici in biologie, nici in fiziologie, ci mai degraba in filozofie. Citindu-l pe Steiner
am constatat cd aceastd stare este una antropozofico-spiritual-stiintificd. Eu nu
cunosteam dimensiunea spirituald pe care mersul prin iarbd mi-o dezlantuia in
suflet si nici algoritmul metodologic al psihologiei induse de fenomenul simplu al
mersului prin iarba. Simteam doar starea de fericire si faptul cd prin intermediul
plantelor ma conectez mai bine la pamant si, poate, la Univers.

Azi, cand stiu mai multe despre lumea pe care ma pregitesc sa o parasesc, as
fi putut spune ca omul, Pimantul si Cosmosul par a fi un tot unitar, par a se
confunda, idee pe care o gdsim si la Eminescu.

Dupa aceasta experientd, pe care am repetat-o de sute, poate de mii de ori cu
aceeasi senzatie de imponderabilitate, am decis, la facultate fiind, s ma ocup mai
mult de lumea plantelor, sa le inteleg, s ma Tmprietenesc cu ele, sa le iubesc, si le
alint, sd le mangai ca pe niste copii, sd le vorbesc §i sd ma bucur ca existaim
impreuna.

De atunci am cautat mereu legatura dintre plante si om, atdt in plan
pragmatic, cat si filozofico-spiritual. Plantele sunt acelea care au dat un sens major
vietii mele. Nu am trecut niciodatd pe langa o plantd fara sa o observ, fard s-o
admir, fard s-o mangai si fara sa-i vorbesc.

In prezentirile mele ulterioare voi arita numeroase reactii ale plantelor in
relatia cu mine, dar si cu numerosi alti cercetatori.



TIPURI DE RELATII INTRE PLANTE SI OM

Relatiile dintre plante si oameni pot fi de mai multe feluri, insa ele se Tmpart
in doua categorii mari:

1. relatii indirecte;

2. relatii directe.

Relatiile indirecte constituie acel gen de relatii prin care omul nu are un
contact direct cu plantele si pentru multi dintre ei nu existd o constientizare clara a
existentei lor. Este, de fapt, acel fenomen prin care omul trece pe langa plante fara
sd le observe. Trece pe langa ele ca pe langa oricare alt obiect sau fiintd vie, chiar
umana, necunoscuta. Relatiile indirecte, ca si alte tipuri de relatii (cele directe, de
exemplu), sunt legate de evolutia paraleld a omului si a plantelor.

Daca este sa judecam n momentul de fatd modul indirect de manifestare a
relatiei plantd-om, este necesar sa ne reamintim si de conferinta aceluiasi Rudolf
Steiner din 31 iulie 1924, de la Donach — Suedia (http://www.feosyako.ch/myweb/
aliment0.htm). El arita in conferinta sa ca relatia indirectd dintre plante si om este
una spirituald, care devanseaza materialismul (Fig. 2)

Flori

si /lmm) Abdomen

fructe

“» —Frunze II~ Torace

’ ’! — Radacina ]I‘ Cap
I

- 1

Fig. 2. Organele umane sunt influentate indirect de catre diferite organe ale plantelor
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Comentand Fig. 2 constatim ca, la nivelul frunzelor, CO, expirat de plante si
animale este aspirat si, cu ajutorul fotosintezei, transformat in materie organica
primara (prima posibild). Plantele sunt la fel de avide de CO, ca omul de oxigen.
Totul se realizeaza 1nsa indirect, prin intermediul atmosferei.

Bioxidul de carbon este absorbit si de celelalte parti ale plantei verzi, iar
oxigenul este recuperat de om, care in lipsa plantelor ar fi de mult mort. Caci
sangele se combina cu CO, si se elibereaza la nivelul plamanilor, in timp ce seva
verde elibereaza oxigenul, pe care plamanii il preiau si conserva viata. Florile si
fructele servesc ca alimente directe, iar radacinile ne feresc de dureri de cap, in
cazul multor plante.

Exista, deci, o relatie indirecta completa intre plante i om prin intermediul
atmosferei, dar si al utilitatilor.

Iata cd planta si omul danseaza pe aceeasi melodie cu (+) si (—), exact pentru
mentinerea echilibrelor in naturd. Cum nici stiinta materialistd si nici macar
biologia moleculara n-au putut explica totul, atunci numai stiinta spiritului ne ajuta
sd ne documentam corect asupra acestei probleme extraordinare.

Daca 1n functia fotosintezei intra lumina Soarelui pentru a transforma CO, si
apa 1n glucoza si a pune la dispozitia sistemului prima molecula organica (Fig. 3),
devine clar ca in relatia indirectd om-plante intervine Cosmosul, care sustine teoria
stiintei spirituale a relatiei studiate. Altminteri si Eminescu, dar si Schopenhauer,
trateaza aceasta problema, cu toate cd Eminescu a fost un ateu convins, mai ales 1n
afara stiintei spiritului.

' \\ i/
' Randament productie/consum = 4,2:1 ’ :’ /7'
% 75
o} Y/ T\
. o B
Bioxid de carbon € 3 o
— (% 29 °M
Respiratia 1.,’.0 TP

iys Fotosinteza
Cetl1205+ SH,0 e 6CO,+6H,0+2,88 M  weeip-
—_— 6C02 + 6H20 Fotosineza
= CH;;,0,+60,+ Q
AC “686keal P g

Azot
\ Fosfor
azot /:, . _) ) Apa+J potasiu
! Calciu
Alti nutnenti

Fig. 3. Fotosinteza - cel mai important fenomen de formare a materiei organice, folosind
CO,, apa si energia solara, plus nutrientii din sol
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Stiinta spiritului nu este una intdmplatoare inexactd, ci pare a fi un antipod
(+) x (-) al stiintei, respectiv teoriei haosului, care tinde spre conservarea dezordinii, a
entropiei, a distrugerii. Printr-o relatie buna intre plante si om, se reinfiinteaza ordinea.
In practica, ne refacem respiratia adanca si scipam de durerile de stomac si de cap.
Putem gandi limpede si putem modela cu folos, eficient.

Spuneam ci echilibrele este necesar a fi bine conservate. inchipuiti-va ¢ un
fag mare, cu un diametru de 16 m produce oxigen pentru 8 oameni. Daca fagul este
taiat, 8§ oameni nu mai au oxigen, iar CO,-ul pe care-l produc ei nu va mai putea fi
transformat 1n glucoza de catre fag, pentru cé el a fost scos din sistem prin tdiere.
Apare, deci, un dezechilibru in arealul in care a trait fagul, iar pe langa lipsa de
oxigen oamenii vor suferi i de lipsa frumusetii, a arhitecturii, a umbrei racoroase
pe care fagul le-o punea la dispozitie.

Ecuatia care e necesar a fi mentinuta este aceea ca, la nivel planetar, dar si la
nivel local, cantitatea de oxigen eliminata in atmosfera de catre materialul verde al
planetei trebuie sa fie egald sau mai mare decat cea preluatd prin respiratie si
fenomene oxidative.

Oxigen luat din natura
(respiratie)

Oxigen produs in natura

(fotosinteza) Z

Fenomenul respiratiei in relatia plante — om/animale la nivel global este
prezentata in Fig. 4. De la simplu la general, putem spune ca o plantd realizeaza
fotosinteza si pune la dispozitie omului de langa ea oxigenul, dar si hrana, respectiv
confortul de care are nevoie. Acelasi lucru este valabil la nivel de comunitate,
regiune, continent, planeta.

atmosfera

R 730 Gtc
biosfera

continentala
550 Gtc

— k /V  decompresie
'/fot()sintezﬁ / respiratie
or decompresie A/'J vulcan
respiratie -

ocean \/

38000 Gtc  fotosintezi

A
ol
- ")

sol
1500 Gtce

-

decompresie
dizolvare

Fig. 4. Respiratia Pamantului si formarea CO, in diferite zone componente ale biosferei
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La nivel de planeta, intreg spatiul verde care detine clorofila produce oxigen
pentru respiratia oamenilor planetei, dar si a animalelor. In acelasi timp, o parte din
oxigen este utilizat pentru oxidarile organice sau neorganice, care fac obiectul
descompunerilor si recicldrilor materiei organice, a formarii si distrugerii
humusului si multe altele. Din Fig. 4 reiese ca cea mai mare cantitate de bioxid de
carbon se afla in oceane, apoi in soluri, urmate de atmosfera si, in final, de biosfera.

Cantitatea de bioxid de carbon existenta pe Pamant este de 40.780 Gtc —
echivalent carbon, din care in sistemul biologic sunt incluse 550 Gtc, adica numai
1,3%. Acest 1,3% da valoare marilor transformari, cicluri si reciclari ale vietii pe
Pamant. Bioxidul de carbon mineral este tratat ca orice alt material anorganic,
geodezic, mineralogic, in exces el aducind grave perturbari climatice, care
ameninta viata in general si pe cea a omului in mod special.

ASEMANARI INTRE OM SI PLANTE

Tema aceasta este extrem de dificild, dar pe intreaga perioada a vietii mele
stiintifice intrebarea m-a apasat, caci ma simteam intr-adevar atras de plante. Graul,
de exemplu, este cea mai miraculoasd plantd ale carei seminte, metamorfozate in
paine, se gasesc intotdeauna in altarul Bisericii, aldturi de vin. Nu intamplator,
painea este asemuita corpului eteric al Mantuitorului, iar vinul sangelui acestuia.

Lucian Blaga afirma, in ,,Spatiul mioritic”, ca daca privesti atent la fiecare
bob de grau, bagi de seama ca pe fiecare dintre ele este gravat chipul Mantuitorului
Hristos. Prin frangerea painii se simuleaza frangerea corpului acestuia §i realizarea
legaturii intre corpul spiritual, eteric al omului si infinitul Cosmosului.

1. Deci prima asemanare intre o plantd de grau si om este aceea ca fiecare
vine pe aceastd lume pentru a-si Implini rostul, dupa care se disipeaza in
oceanul infinit al Universului sau, asa cum spunea Ovidiu Papadima in
lucrarea ,,0 viziune romaneasca a lumii”, totul in aceasta lume se naste,
creste §i suferd pentru ca sa-si implineasca datele sfinte ale misiunii sale.
Frangerea painii, ca si bautul vinului din pahar, nu sunt fapte de mantuire
pentru ca cel care a muscat din paine nu simte nimic special. Biserica,
evanghelia foloseste episodul frangerii pentru a demonstra sursa unica a
tuturor lucrurilor vii, identificand-o prin Dumenzeu, iar Eminescu prin
acel punct minuscul care s-a nascut din Haos §i a dat apoi nastere
Universului si planetei noastre. Conform lui Steinhardt, pdmantul este
corpul viu al existentei, iar plantele reprezinta baza de sustinere, temelia
sau picioarele. Omul se gaseste in centrul lucrurilor, prin corpul spiritual
si eteric mult mai evident decét la plante (Steiner Rudolf, 1924).

2. A doua asemanare intre plante si om este de naturd morfologicd si
anatomica, dar si functionald. Efect probabil al evolutiei, atat plantele, cat
si omul si animalele, dispun de un sistem circulatoriu care indeplineste
functiile metabolice, de transport a elementelor nutritive, dar si a
elaboratelor sau a substantelor toxice.
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Vasele circulatorii la plante pot fi functional asemanatoare cu cele de la om.
Vasele lemnoase transporta apa si elementele nutritive din sol prin radacini, vase,
pand la frunze. Frunza indeplineste, insd, mai multe functii (Fig. 5):

2 functia de plaman, in sensul cd absoarbe CO, si elimind oxigen, 1n

complementaritate cu plamanul uman;

2 functia de inima, intrucét aici se asigurd viata plantei;

> functia de stomac, cu toate procesele lui de prelucrare a materiei prime.

CO, Oxigen
Seva
elaborata
Rezerve
Apa loni Seva Rizosfera
nutritivi bruta

Fig. 5. Vasele circulatorii la plante si efectul lor asupra proceselor fiziologice si metabolice
ale plantelor (Sursa: prelucrare dupd Larousse)

Nu trebuie uitat, de asemenea, ca 1n absenta luminii, adica noaptea, plantele
respird, consuméand oxigen si eliminand, la randul lor, CO,. nsa raportul este net in
favoarea producerii de oxigen. O plantd produce de 4,2-4,5 ori mai mult oxigen
prin fotosinteza decat consuma prin respiratie (vezi si Fig. 5).

Functia de bucatar, dar si de stomac, este indeplinita tot de frunza. S-a aratat
si in Fig. 3 cd prin fotosinteza, din substante minerale (apa + CQO,), in prezenta
energiei cosmice de o anumitd calitate se produce aceastd miraculoasa substantd
organica — glucoza.

Procesul de sintezd nu se opreste aici. Sub control genetic, glucoza se leaga
succesiv si formeaza polizaharidele simple si apoi pe cele complexe (amidonul si
celuloza). Interventia azotului conduce la formarea substantelor cu azot, dintre care
cele mai importante sunt aminoacizii (in total 20 in lumea vie) si apoi, tot prin
control genetic, se formeaza peptide si proteine, ultimele fiind considerate
caramizile vietii pentru cd intrd 1n constitutia acizilor nucleici, cei care reprezinta,

13



sub forma de gene, inteligenta lumii vii. Ei se gasesc, deci, atat la plante, cat si la

animale.

xilem

tesut vascularizat

/—-h

A
\ epiderma

|
tesut de baza

)

L

XN

300

Vena

-
-

n.

Fig. 6. Comparatie intre sistemul circulator al plantelor si al omului (Sursa: xylem and
phloem vs circulatory system, https://www.youtube.com/watch?v=3UpxovjA9y0)

xilem

arteriole

Vena

Artera

Fig. 7. Detaliu privind comparatia intre vasele circulatorii ale plantelor (xilem, floem) si
cele ale oamenilor si animalelor (artere, vene) —
https://www.youtube.com/watch?v=3UpxovjA9y0

Prin unirea genelor se formeaza cromozomii, care sunt diferiti de la o specie
la alta. Cromozomii nu au nicio legaturd cu inteligenta, ei doar caracterizeaza
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genetic speciile, impreund cu genele alcatuind asa-numita biodiversitate genetica a
speciilor. Plantele si omul au acizi nucleici, au gene si au cromozomi.

Graul comun, cel din care se face painea cea de toate zilele are 2n = 42
cromozomi, in timp ce omul are 2n = 46 cromozomi. Am putea spune ca este o
diferentd mica intre grau si om in ceea ce priveste numarul de cromozomi. Ca
numar de gene, omul are circa 20.000 gene, in timp ce graul depaseste cu mult
aceasta cifrd (are mai mult de 40.000 de gene). Calitatea activitatii desfasurate de
plante si oameni nu depinde de cantitatea proteinelor care alcatuiesc acizii nucleici,
ci Tn mod deosebit de calitatea lor si de modul de asezare pe genele componente.

Frunzele preiau si o parte din functiile inimii, caci prin procesul de evaporare
la suprafata lor actioneaza ca o pompa de vacuum, obligand seva (sangele) sa urce,
apoi ca urmare a sintezelor actioneazad ca o pompa, impingand elaboratele (sange
incarcat cu elemente nutritive) spre zonele de crestere (meristeme, flori, fructe,
depozite in radidcini — tuberculi, bulbi, tulpini ingrosate), unde se consuma in
perioada de crestere sau se depoziteaza la maturitate.

In felul acesta, in bobul de grau se gisesc amidon, diverse forme de proteine,
enzime, apa, vitamine, minerale etc. Aceste substante se gasesc, insd, si in corpul
omului, doar ca in proportii diferite. Compozitia chimica a plantei verzi de grau nu
difera mult de cea a compozitiei omului (Compozitia chimicd a plantelor —
http://www.scrigroup.com/educatie/botanica/ COMPOZITIA-CHIMICA-A-PLAN
TELORS55339.php).

Lumea vegetala, cu exceptia hemiparazitilor, contine 5-95% apa si 5-25%
substantd uscatd. Rezultd ca plantele se prezintd, ca stare fizico-chimica, drept un
sistem coloidal stabil in apa, stabilitatea fiind data, probabil, de forte biochimice,
inca insuficient cunoscute, dar si de forte ezoterice.

Plantele tinere de grau contin 80-95% apa, iar cele aflate la mijlocul
perioadei de vegetatie au 70-85% apa, adica tot atita cét are $i un corp uman tanar
sau matur. Rezultd ca omul are o formuld chimicd asemanatoare cu a plantelor si
indeosebi cu a plantelor de grau.

Compozitia chimicd a omului, calculatd dupa principalele elemente
constituente este urmatoarea:

om 70 kg
Oxigen = 56,1%
Carbon = 28,0%
Hidrogen =9,3%
Azot=2,0%
Clor =1,0%
Fosfor =1,0%
S, Fe, Na, Mg, F =0,6%

In total, in corpul uman exista peste 60 de elemente chimice, aflate in peste
100.000 proteine, din care doar 10 sunt cunoscute (Tabelul 1).

15



Tabelul 1. Tabel comparativ intre biosfera si douad tipuri de organisme: plante (lucernd) si

celule animale — prelucrare originald dupa mai multe surse

Biosfera Celule animale Celule vegetale
(%) (%) (%)
(6] 50,00 (0] 62,80 0) 77,90
Si 25,80 C 19,40 C 11,30
Al 7,30 N 9,30 H 8,70
Fe 4,20 H 5,10 N 0,80
Ca 3,20 - - - -
Na 2,30 Ca 1,38 P 0,70
K 2,30 S 0,64 Ca 0,58
Mg 2,10 P 0,63 K 0,22
H 0,90 Na 0,26 S 0,10
- - K 0,22 Mg 0,08
- - Cl 0,18 Cl 0,07
Ti 0,43 Mg 0,04 Na 0,03
Cl 0,20 - - - -
C 0,18 F 0,009 Si 0,0093
P 0,11 Fe 0,005 Fe 0,0027
S 0,11 Si 0,004 Al 0,0025
F 0,10 Zn 0,002 B 0,0007
Ba 0,08 Al 0,001 Mn 0,0003
Mn 0,08 Cu 0,0004 Zn 0,0003
N 0,03 Se 0,0002 Cu 0,0002
Se 0,02 Br 0,0002 Ti 0,0001
Diverse 0,47 Mn 0,0001 - -
1 0,0001 Diverse 0,0001
Diverse 0,0002

Existd 3 grupe de atomi care caracterizeaza mediul viu:

1. abundenti;

2. putin abundenti;

3. rari.

Doar 4 atomi (C, N, O, H) alcatuiesc grupa celor abundenti si ocupa 96% din
masa biologica, 7 atomi au o prezentd medie sau putin abundenta si circa 15 atomi
sunt elemente rare.

Prin comparatie cu omul sau alte animale, continutul mai mare al oxigenului
(0O») se datoreaza gradului de hidratare mai ridicat la plante decat la animale. Cele 2
modele de compozitii sunt separate indeosebi de conditiile de mediu decat de
genetica interioara. Cele 4 eclemente de bazd Insumate ating aceeasi cifra, fiind
vorba de un fenomen de substitutie care le apropie, si nu le departeaza.

Insusirile morfologice si functionale apropie plantele de om si, de cele mai
multe ori, il obligé la colaborare atunci cand lacomia si ura impotriva plantelor nu
domina sufletul, sensibilitatea umana. Caci ura omului impotriva plantelor seamana
pana la suprapunere cu ura omului impotriva omului.
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CLOROFILA SI SANGELE UMAN

Este, poate, cea mai mare asemanare intre doud substante care formeaza
lichidul transportator la nivelul frunzelor si al tesuturilor bazale verzi si sangele
uman, care circuld prin venele si arterele omului, dar si al altor animale.

Cu circa 20 de ani in urma eram la un renumit institut de cercetdri din
Germania, unde s-a efectuat o cercetare ineditd. Plantelor le-au fost injectate, la
diferite niveluri, concentratii diverse de singe uman, de regula in vasele lemnoase,
dar si in tesuturile bazale. La concentratie de 100% plantele au suferit, dar la o
concentratie de 20-50% din normal plantele s-au dezvoltat in mod deosebit, singele
uman constituind probabil un nutrient important, dar si un liferant de hormoni si
energie vitala.

Injectarea de suc de clorofila in venele sobolanilor a condus, insa, la moartea
sobolanilor la concentratii mari si la imbolndvirea lor de un fel de anemie la
concentratii mici. Administrarea clorofilei ca hrana a condus la o crestere si o
dezvoltare deosebita a animalelor. Reversul nu a fost valabil.

Comparatia dintre hemoglobina si clorofila indica o similitudine incredibila
(Fig. 8), demonstrand originea comund a celor doud grupe de specii, dar si faptul ca
ele pot fi utilizate pentru favorizarea celeilalte. Am aratat ca sangele uman poate fi
utilizat ca ingrasamant pentru plante, dar si clorofila poate fi utilizatd in mod
similar ca un aliment-medicament de mare finete pentru om.

Hemoglobina Clorofila

C
Il
C

(I:z
O=(|:
OH OH

Fig. 8. Comparatie intre molecula sdngelui uman (stdnga) si cea a clorofilei plantelor
(dreapta)

Consumul de clorofila din sucul de grau tanar, proaspat, este foarte
importantd in detoxifierea §i alcalinizarea organismului uman, la care se adauga o
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seama de vitamine (A, B, C, E) si minerale ca magneziu (Mg), calciu (Ca), fier
(Fe), sodiu (Na), seleniu (Se), zinc (Zn).

Moleculele sunt alcdtuite din nuclee hexagonale, care prin intermediul
azotului se leagd de Fe, nucleul hemoglobiei, sau de Mg, nucleul clorofilei.
Celelalte legaturi, diferite intre cele doud molecule, imprima functii diferite
sistemelor pe care le deservesc.

Legile lumii vii sunt extrem de asemanatoare, asemanarea nefiind numai
intre plante si om, ci in interiorul intregii lumi vii. Francois lacob, laureat al
Premiului Nobel pentru Medicina in 1965, spunea ca ,,ceea ce este valabil pentru
bacteria E. coli este valabil si pentru un elefant”.

In foarte numeroase dimineti de vard am urmirit rasaritul Soarelui in cultura
de grau. Cele mai spectaculoase imagini sunt atunci cand razele Soarelui se ridica
printre spicele de grau gata formate. Odatd cu aparitia primelor raze de Soare
observi cum spicele, prin mici pocnituri, iau o pozitie cat mai verticald pentru a
putea primi din energia cosmica risipitd de astru (Fig. 9). Din acel moment,
sistemul de functionare a mecanismelor plantelor se schimba. Se trece treptat, dar
sigur, de la respiratie la fotosinteza.

Fig. 9. Odata cu rasaritul Soarelui lumina inunda spicele de grau. Acestea se trezesc si isi
reiau ciclul de captare a energiei si de productie a glucozei, ca si a sintezelor care urmeaza.

Apa, inclusiv cea de roua, este in acest moment extrem de importanta pentru
declangarea inversarii modelului de functionare al plantei. Este momentul cand
toatd lumea vie, inclusiv omul, se trezesc si incep sa alerge dupa energie. Energia
nu este altceva decat capacitatea de a munci si a produce si fiecare fiinta vie are
sistemul ei de a se conecta la energie, de a produce si de a se Tnmulti.

In ciuda similitudinii dintre singe si clorofild, plantele sunt primii
producitori. Ele isi sintetizeaza propria lor hrana folosind energia si materialele din
propriul lor mediu. Din aceastd cauza se afla intotdeauna la stanga sangelui
(Fig. 10).
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Fig. 10. Nucleul metalic al clorofilei (magneziu) coloreaza clorofila in verde, in timp ce
nucleul metalic al sdngelui uman (fier) il coloreaza in rosu. In rest formulele, ca si fluidele,
sunt comparabile (Sursa: Abbas H., 2013)

In raport cu energia cosmicd omul nu este producitor, ci doar consumator.
Nici omul §i nici alte animale nu-si pot construi in interiorul propriului lor sistem
hrana de care au nevoie. Rifkin J., citat de Dr. Jacob Pinheiro (2012), spunea ca
,,prima economie a lumii a fost si este fotosinteza”.

Intre clorofild si hemoglobina mai existd o moleculd denumitd hemacianind
sau hemocianina (Fig. 11).

NH
) ) i
to T Py N
Cu(l) (o]
) \ N > N\ l v l &u('y
N/ N l Cu(l) Cu(ly 2 P -\N
NH N ° /
/ N N
N N
H NH N H
HN H HN
Hemocianina Hemocianina colorata

Fig. 11. Hemocianina, sangele artropodelor, cu 2 ioni de cupru (Cu) — McGrath S., 2012

Se observa din Fig. 11 c& hemocianina este responsabild pentru
transformarea oxigenului in hemolimfa (dreapta), care este sangele artropodelor.

Spre deosebire de hemoglobina si clorofila, nucleul de baza al moleculei este
alcatuit din doi atomi de cupru, care prin oxidare imprima, de reguld, culoarea
albastra.

Clorofila, hemoglobina si hemocianina sunt cele trei molecule fundamentale
ale vietii, asa cum este ea pe planeta noastrd. Ele demonstreaza apropierea speciilor
si descendenta lor comuna. Natura, ca un excelent inginer, a folosit ioni diferiti de
metale, Incdrcati in membrane proteice si care reduc capacitatea oxidativd a
moleculei bivalente de oxigen. Nu se realizeaza o oxidare ireversibila.
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Tot natura a gasit si sustinut necesitatea acestor molecule, deoarece
solubilitatea plasmei In furnizarea de oxigen este foarte ineficienta, iar organismele
superioare au evoluat prin construirea de proteine specifice pentru transportul
oxigenului in sange.

Asemanarea dintre plante, om si alte animale se realizeazd Indeosebi prin
aceste molecule. Tot ele sesizeaza si diferentele intr-o diversitate evolutiva a lumii
Vii.
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