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Tuturor celor care au crezut in mine inainte ca eu

sd cred.

Nu-ti ascunde géndurile de cei fata de care ti-ai

deschis sufletul.






Am fost indemnata de multe persoane sa plec in
Uganda, pentru ca ar fi ceva unic, ceva inexplicabil,
ceva ce merita si trebuie trait. Dar, doar doua
persoane au fost lasate sa se joace cu gandurile
mele. Una m-a convins si alta m-a sustinut. Ambele
au avut incredere si au stiut ca pot. Dupa ce m-am
intors din Uganda, ca sa treaca vremea mai usor,
m-am apucat sa scriu. Scriu ca si cum as vorbi. Si
eu vorbesc mult sau cel putin asa mi se spune. Cu
toate ca cel mai mult imi place sa tac, sa ascult i
sa analizez. Pot spune ca vorbesc mult cu tine
dupa ce am tacut si te-am analizat suficient. Acum,
te las pe tine sa ma analizezi... Sper sa-ti placa si
sa calatoresti impreuna cu mine pana in Uganda. O
sa am grija sa te intorci cu bine acasa. Pentru ca
Uganda e o experienta care merita traita si despre

care sa povestesti mult timp apoi.

Un scréagnit furios intre coltari gi stdncéd marcheazé
sférsitul ghetarului. Am scépat! S-a terminat! Chiar
s-a terminat. M& uit cu atentie de-a lungul ultimelor

sténci ce trebuia sa le catar. Sunt multe, sunt



abrupte, sunt la 5000 m si, la cét de obosita sunt,

puteau fi si la 1000 m, ca tot greu mi s-ar fi parut.

Da, era de-a dreptul impresionant, dar nu era
imposibil. $tiam ca voi incerca totul, ca-mi voi da
toata silinta, ca voi scoate sufletul din mine si apoi

voi incerca sa-l introduc la loc.

Pentru moment nu méa gandesc ca va trebui sé le gi
cobor. Macar sa ajung eu sus, apoi vad eu ce fac.
Filimon e calm in fata mea, mergand cu maéinile la
piept. li este frig, simt asta. Are bratele puternice si
picioarele subtiri si, la fiecare pas, se uitd dupa
mine. Ma incurajeaza si-mi spune: ,O s& ajungi
sus, Diana, incet, dar o sa ajungi“! Trag adanc aer
in piept si incerc s&-mi controlez respiratia
sacadata. Parcé nu e chiar atat de greu. Mai fac un
pas si imi dau seama ca e foarte greu. A scos untul
din mine muntele asta. Nu mai pot! Vreau sa ma
opresc aici. Vantul bate cu putere si ne scaldam
intr-o mare de nori. Deodata, prin perdeaua alba se

zareste pancarta cu Margherita Peak atat de bine
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stiutd de mine. Il vad pe A, ne ludm in brate si
mi-ag dori ca timpul s& se opreasca in loc cateva

zeci de secunde.

Dar sa incepem cu inceputul...
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Introducere

Unul dintre cele mai importante lucruri pe care
le-am invatat in viatd este ca nimeni nu reugeste
singur. Cu totii depindem unii de altii — adevar
experimentat de atatea ori pe propria piele si care

sta la baza acestei carti si a acestei povesti.

Fii sincera, fii sincera, fii sincerd mi-am zis cand
m-am apucat de scris. Era destul de greu ca
fantezia sa nu-si faca loc in povestea reala. Nu de
spectacol, adrenalina sau neprevazut duce lipsa
experienta petrecuta in Uganda. Ag vrea sa fie clar
pentru toti cititorii ca am descris experientele din
punctul meu de vedere si nu ca alpinist,
montaniard, scriitor de profesie — sau purtator de
cuvant al cuiva. Am avut dubii in a pune

personajelor numele real al persoanelor pe care le
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reflecta. Dar mi-a fost si mai greu in a ma raporta la
ele sub o alta titulatura decat cea sub care fi
identificam Tn memoria mea. S$i atunci, m-am
raportat la ele asa cum 1i simt ca oameni ce ma
inconjoara. Le-am creat un nume, pentru ca la
mijlocul cartii s&8 ma sucesc si sa le schimb. Apoi,
m-am hotarat sa nu le dezvalui identitatea — pentru
ca nu as putea vorbi in numele lor sau pentru ca le
cunosc mai bine sau mai putin bine si nu am vrut sa
supar. Cu toate ca imi manifest pe deplin
recunostinta si prietenia pentru colegii mei de
expeditie, am preferat sa ii numesc aga: Domnul A,
Domnul T, Domnul $. Oricat de mult am incercat sa
respect realitatea, sunt convinsa ca vor exista

secvente cu care nu vor fi de-acord.
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Pregatirile

In urma cu trei luni (25 noiembrie 2015), o idee
nastrugnica isi facea loc in mintea mea — oare eu o
sa& pot sd& merg in Uganda vreodatd? Nu o
alimentam, nu o analizam, o lasam sa evolueze

singura.

Primesc un telefon: Diana, tu ai vrea sa mergi in
Uganda? Raspund: ingeras, mi-as dori, dar nu sunt
sigurd céa pot ajunge pe varf (minteam, in mintea
mea deja facusem scenariul si n-as fi putut ajunge
pe varf conform proiectiei mele) si, in plus, nu vreau
sé& iau locul cuiva care chiar ar putea. Discutia s-a
terminat fara nicio concluzie si, la mai putin de doua
zile, sunt anuntata ca merg si eu in Uganda. Nu am
dat prea mare insemnatate nici povestilor trecute
despre Uganda, nici incurajarilor. Nu pentru ca nu

ma atrageau, ci pentru ca Uganda parea, cu tot ce
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insemna ea, atat de departe. Si nu doar parea,
chiar este foarte departe. Ba mai mult, simpla idee
ca eu as putea merge in Uganda l-a incurajat si pe
urmatorul membru al expeditiei noastre caruia fii
vom spune Domnul $. Toate se intdmplau in jurul
meu fara ca eu sa le fi alimentat prea mult, eram
doar un actor intr-o mare piesa de teatru si nici
macar nu eram actorul principal. Ce sa caut eu in
Uganda? De unde fac eu rost de atétia bani? Habar
n-am sa& merg pe coltari. Ce-as putea sa fac eu
acolo? Atata zbor cu avionul? Toate bolile
pamantului sunt in Uganda. Atatea animale... De
ce sa irosesc cuvinte cu nemiluita pentru a explica
ce simteam, cand un singur cuvant este suficient:
fricd. intrebarile si fricile curgeau una dupé alta in
mintea mea, nasteau alte frici si mai mari, dar, cum
belelele nu vin niciodata singure, am zis sa intru in

joc si, daca vad ca nu ma pot tine de el, sa renunt.

Am finceput turele de antrenament — prea putine
pentru a definitiva tehnica si echipa. Ma bazam

totusi pe niste ani buni de mers pe munte si asta
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ma mai incuraja in momentele in care eram
complet descumpanita. Am inceput antrenamentele
individuale de cardio — prea putin timp pentru a ma
considera pregatita pentru ceea ce imi imaginam
eu ca va fi Uganda. Am inceput turele de pregatire
la presiune scazuta in camera barometrica. Am
inceput sa pun bani deoparte si sa-i numar precum
copiii mici, la fiecare sfarsit de saptamana. Si
iata-ma la inceput de februarie cu o evaluare
obiectiva a tuturor necunoscutelor: bani insuficienti,
echipament insuficient, pregatire prea puting,
experienta deloc. Te salut, Uganda draga, dar

de-aici de la mine de-acasa!

Eu sunt de parere c3, in viata, toate se intampla cu
un scop, iar de aceasta data, scopul era evident.
ldeea de-a pleca intr-o expeditie in Uganda era
irealizabila. Si mai am un defect: imi ascult, de cele
mai multe ori, vocea interioara. lar acum vocea
mea interioara aproape ca tipa la mine: N-ai ce
cduta in Uganda! Dar acum, nu eram eu cea care

lua decizii, era o altd Diana, mai inteleapta, mai
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calculata, mai fricoasa, mai cerebrala, acea Diana
care considera ca Universul ii trimite semne sa se
opreasca din pregatirea pentru Uganda. Asa ca,
intr-un moment de luciditate maxima, ma hotarasc
sa-i dau un e-mail coordonatorului expeditiei — fi
vom spune Domnul A. — si sa-I anunt prea politicos
si prea pe ocolite pentru o discutie intre prieteni,
cunostinte, colegi (sau orice altceva) ca eu voi
renunta la acest vis (nici macar nu era al meu, ceva
ma facea sa nu ma vad parte integranta din el), dar
ca ii voi acorda tot sprijinul in organizare. Si stiu
foarte bine sa organizez evenimente, intamplari.

Desigur, pe-ale altora.
Salut,

Poate iti era dor s& primegti vreun e-mail lung (1.
Uneori, lucrurile is mai ugor de exprimat in scris —
ai la tine toate cuvintele... Sa stii cd& am mancat,
deci, dau e-mailul cu ,burta plina“. Ma gandeam sa
ma si culc, dar nu stiu daca asta schimba ceva in

context.
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M-am géndit mult la cheltuielile Uganda, ma
gandeam demult, dar asteptam calculele si
deciziile. Si nu e corect, in special, fatd de tine gi
apoi faté de niciunul dintre toti cei care au mers in
Uganda péna acum... (si vin cu argumente,

desigur).

Aici a urmat o lungad serie de rationamente si

afirmatii mai putin importante pentru cartea de fata

(...)

Pentru cé dacé eu stateam frumos in banca mea gi
nu visam s& merg in Uganda, tu mergeai linistit,
fara niciun stres gi asa ar trebui sa fie. Dar, m-a
maéncat... si am spus ca mi-as dori... si uite unde

am ajuns... dar o rezoly, tot eu.

Stiam ca se va intampla asta de la inceput... Si nu
vreau sa imi spui ca asa am hotarét de la inceput —
pentru ca ,da“, asa am hotéréat, dar conditiile initiale
erau altele. Si nu simt ca valoarea adaugata pe
care o aduc echipei e suficient de mare incéat sa

merite cheltuiala (si stiu s& ma evaluez foarte bine
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Si sunt sigura ca tu te vei descurca foarte bine si cu
mine, si fard mine... un stres in minus — nu va
trebui sa te gandegti cum ma scoti din panica). Sunt
siguréd céa in patru veti fi o echipéd de exceptie. i,
chiar astazi, am discutat ca in agentie nu ne vom
putea permite s& facem astfel de concesii — si

poate ca exemplul trebuie sa plece de la noi.

Si pentru céa atunci cand lucrurile nu ,dau” — trebuie
sé& fim suficienti de ,perspicaci® ca séa le facem sé&
dea. Asa ca eu zic ,pas”. Merg la anu’. Sa nu care
cumva s& ma suni s&-mi tii teoria chibritului aprins,

cd ma enervez si imi creste pulsul.

Daca va mai pot ajuta cu ceva inainte de plecare,

desigur céa o voi face!
Noapte buna,
D.

Raspunsul a fost simplu, sec, ca un dus rece si a

venit in aceeasi seara:
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